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DÍA GRUPO CONTENIDOS ACTIVIDADES 

MIÉRCOLES 22  1º EBE Asamblea Rellenar la plantilla sobre las 
cosas que hacemos en casa. 
Es un pequeño diario en el 
que se deben anotar, el día 
en el que estamos, a qué he 
jugado, a qué he ayudado, 
qué ha sido lo mejor del día, 
como me siento…. 

1º EBE  LENGUA  “ La anécdota” -Leer cuadrado página 38 
-Visualización de una 
anécdota 
- Actividad 2 página 38 

1º EBE MATEMÁTICAS “ Tablas 
de multiplicar” 

Preparar un mural de “ la 
casa de las tablas de 
multiplicar” 
Copiar la tabla del 1 

1º EBE LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas” 

Páginas 1-3 

Adapt.    

JUEVES 23 1º EBE  LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas”  

Páginas 4- 12 

1º EBE  LENGUA;  
 
“ La anécdota”  

Lectura página 39 y apuntar 
ideas principales para contar 
una. 

1º EBE MATEMÁTICAS  
“ Tabla del 2” 

 
PÁGINA 39 

1º EBE   

Adapt.    

VIERNES 24 1º EBE  ASAMBLEA Repaso de lo que hemos 
hecho durante la semana y 
terminar lo que quede. 
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1º EBE  PSICOMOTRICIDAD FINA  Recortar diferentes formas. 

1º EBE    
 

1º EBE    

Adapt.    

 
LUNES 27 

1º EBE  ASAMBLEA  Rellenar diario 

1º EBE  LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas” 

Páginas 13 y 14 
Sopa de letras 

1º EBE  PSICOMOTRICIDAD FINA Realizar diferentes contornos 
con lentejas y arroz, con la 
ayuda de unas pizas de 
depilar.  

1º EBE  INGLÉS  ACTIVITY 14 

Adapt.    

MARTES 28 1º EBE ASAMBLEA  Rellenar diario. 

1º EBE  LENGUA Plantear una anécdota. 
Grabar un video mientras la 
cuenta. 
Enviarme el video 

1º EBE MATEMÁTICAS  
“ La casa de las tablas “  

Añadir la tabla del 2 a la casa 
de las tablas. 
Intentar memorizarla con 
truco. 

1º EBE EDUCACIÓN FÍSCA  
“ Relajación- respiración” 

Práctica de yoga 

Adapt.    

 

MIERCOLES 29 1º EBE Asamblea Rellenar diario.  

1º EBE  PROYECTO “INGLES”  ACTIVITY 15 
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1º EBE EDUCACIÓN FÍSICA  Reto del papel higiénico 

1º EBE LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas” 

Página 15- 17. 
La tristeza 

Adapt.    

JUEVES 30  1º EBE  LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas” 

Páginas 18-20. 
El enfado 

1º EBE  LENGUA Dictado. 
Diferenciación de palabras 
agudas, llanas y esdrújulas. 

1º EBE MATEMÁTICAS  
“ Tabla del 2” 

Página 40 

1º EBE   

 
VIERNES 1  
MAYO 

1º EBE  ASAMBLEA  Repaso de todo y terminar lo 
que falta. 

1º EBE  LECTURA  
“ Qué tus emociones no 
queden confinadas” 

Páginas 21 y 22 
El miedo  

1º EBE  PSICOMOTRICIDAD FINA Recortar diferentes formas 

   

Adapt.    

 

 

 

Observaciones: 

 

Estamos flexibilizando y adaptando el proceso de enseñanza- aprendizaje a las 

necesidades del alumno, por lo que la duración de la planificación será de una semana o 

dos dependiendo de cómo se encuentre. 

 

Un saludo. 

 

 

 


